
22ème dimanche 
30 août   2026 année A 

 
VÊPRES : Samedi, à l'Abbaye à 17 h 30 
 

Intonations :  M: Antiennes     Mo : Introduction/hymne/psaumes   

Hymne : Pose sur nous ton regard     3.0.54 
Psaumes : 124 (2e m) Ant. Le mont Sion   4.0.6 
 139-140 (2e m) Ant. Que ma prière   4.0.6 
      118 (13-14) ton de Turle   5.0.13 
Lecture :  Jérémie 38, 14-28 
Répons :  Le Seigneur est avec moi   6.0.41 
Magnificat : (1e m) Ant. Qui vult venire    (Livret A)  - Celui qui veut marcher  

ma suite, qu’il renonce à lui-même, qu’il prenne sa croix et qu’il me 
suive. 

____________ 
VIGILE : à l'Abbaye et au Monastère à 20 h 30 
 
Hymne : Il n’est de jour qu’en Toi, Seigneur  3.0.61 
Psaumes : 26 (7e m) Ant. Ne suis-je pas sûr     4.0.50 
 27 (1e m) Ant. Sois le berger   4.0.50      
Lecture :  Actes 20, 17-28 
Répons :  Oubliant le chemin parcouru     6.3.3 
Psaumes : 32 (1er m) Ant Elle est droite    4.0.50 
 39 (7em) Ant. Voici que je viens, Seigneur     4.0.50 
Evangile : Matthieu 16, 21-27- Te decet – Cantique de Syméon 

____________ 
 
LAUDES : à l'Abbaye et au Monastère à 7 heures 
 
Invitatoire : Ps 23  Louange au Christ   4.0.51  
Hymne :  Splendeur jaillie   3.0.37 
Psaumes : 3 (8e m) Ant. Béni soit Dieu mon rocher  4.0.51 
 15 (8e m) Ant. Le Seigneur    4.0.52 
 62 (8e m) Ant. Toi, mon Dieu, je te cherche 4.0.52 
 AT 35   5.0.30 
 148-149-150 (1er  m) Ant. Alleluia   4.0.26 
Lecture :  Ephésiens 1, 15-23   
Répons :  Sur le visage du Christ     6.2.8 
Benedictus : (4e m) Ant. Ecce ascendimus   (Livret A) - Voici que nous 
montons à Jérusalem et que va s’accomplir tout ce qui a été écrit au sujet du 
Fils de l’homme : en effet, il sera livré aux païens, soumis aux moqueries, aux 
outrages et aux crachats ; et après l’avoir flagellé, ils le tueront ; et le troisième 
jour il ressuscitera. (Lc 18, 31-33) 

____________ 

 

 
 
 
 
MESSE : à l'Abbaye à 10 h 30 

Lectures : Jérémie 20, 7-9  
Romains 12, 1-2 

Matthieu 16, 21-27 
 

Kyriale XI p.748  - Symbole des Apôtres - Acclamations 7-0-1b 
 

Introït : Misere mihi   p.330 - Aie pitié de moi, Seigneur, car je crie vers toi  
tout le jour. Toi, Seigneur, tu es doux et bienveillant, plein de 
miséricorde pour tous ceux qui  t'invoquent. 

Graduel : Timebunt   p.265 - Les nations craindront ton Nom, Seigneur, et tous  
les rois de la terre ta gloire. Car c'est le Seigneur qui construit Sio : il s'y 
laissera voir dans sa majesté. 

Alleluia : Cantate   p.330 - Chantez au Seigneur un cantique nouveau, car il a  
fait des  merveilles. 

Offertoire : Domine, in auxilium - Seigneur, tourne ton regard vers moi, viens à  
mon aide ; qu'ils soient confondus et saisis de crainte, ceux qui cherchent 
à m'ôter la vie. Seigneur, tourne-toi vers moi, viens à mon aide ! 

Communion : Qui vult venire    p.484 - Celui qui veut venir à ma suite, qu'il  
 renonce à lui-même, qu'il prenne sa croix et qu'il me suive.   
Chant :   Voici le pain   8.0.19 

______________ 
 

 
VÊPRES : à l'Abbaye à 17 heures. 
 
Psaume 116   1.0.7 
Hymne : Père adorable   3.71.7 
Psaumes : 103 (7e m) Ant. Je veux chanter     4.0.52 
 135 (ton spécial) 4.0.52 
 147 (1e m) Ant. Glorifie le Seigneur     4.0.53 
Cantique des Ephésiens  5.0.33 
Lecture : 1 Pierre 4, 12-5,4 
Répons : Réjouissez-vous, exultez     6.73.7 
Magnificat : (6e m.) Ant. Qui enim (Livret A)- En effet, quiconque veut sauver 
sa vie, la perdra ; et celui qui perdra sa vie à cause de moi, l’assurera, alleluia. 
(Mt 16, 25) 
 

______________ 


