GAUDETE
3éme dimanche de I'Avent
14 décembre 2025 année A

VEPRES : Samedi, a I'Abbaye a 18h (exceptionnellement)
Intonations : Mo : Antiennes M: Introduction/hymnes/psaumes

Lucernaire : Lumiere joyeuse 1.0.8

Tropaire : Peuple de ['univers 2.1.1

Psaumes :131(8 em) Ant. Dabo in Sion - En Sion je donnerai le salut et dans
Jérusalem paraitra ma gloire, alleluia.
141(ler m) Ant. Veniet Dominus p.204- Le Seigneur viendra sans tarder.
11 éclairera les secrets des ténebres et il se manifestera a toutes les nations. Alleluia
146 (7¢ m) Ant. Jerusalem, gaude - Jérusalem, réjouis-toi d'une grande
joie car le Sauveur va venir a toi, alleluia !
118 (7-8) Ton de Taizé¢ 5.0.12

Lecture : Sophonie 3, 11-20

Répons : Fais-nous voir, Seigneur 6.1.4

Magnificat : (ler m) Ant. Ante me p.203 - Avant moi, aucun Dieu n'a été formé et
apres moi, il n'y en aura pas. C'est pourquoi tout genou fléchira devant moi et toute
langue me confessera.

VIGILE : a I'Abbaye et au Monastére a 20h 30

Hymne : Conditor alme siderum p.182
Psaumes : 30 (ler m) Ant. Veniet Dominus p.204- Le Seigneur viendra sans tarder.
I1 éclairera les secrets des ténebres et il se manifestera a toutes les nations. Alleluia
Lecture : Isaie 49,7-13
Répons : Je transformerai le désert 6.1.7
Psaumes : 112 (7e m) Ant. Jerusalem, gaude - Jérusalem, réjouis-toi d'une grande
joie car le Sauveur va venir a toi, alleluia !
113A (5¢ m) Ant. Montes et omnes colles - Montagnes et collines seront

abaissées ; les chemins tortueux seront redressés et ceux qui sont caillouteux
transformés en routes planes. Viens, Seigneur, ne tarde pas, alleluia.

113B (2e m) Ant. Juste et pie vivamus - Vivons dans la justice et la piété,
dans l'attente de la bienheureuse espérance et de la venue du Seigneur.

Evangile : Matthieu 11, 2-11- Te decet — Cantique de Syméon 5.0.51

LAUDES : a I'Abbaye et au Monastére a 7 heures

Invitatoire : Ps 66 Réjouissez-vous 2.1.6

Hymne : 7oi qui veilles enla nuit  3.1.9

Psaumes : 29 (ler m) Ant. Veniet Dominus p.204
114-115 (7e m) Ant. Jerusalem, gaude
117 (8¢ m) Ant. Dabo in Sion
AT 36 (5¢ m) Ant. Montes et omnes colles
150 (2e m) Ant. Juste et pie vivamus

Lecture : Philippiens 4, 4-9
Répons : Que la paix de Dieu 6.1.10

Benedictus : (1° m) Ant. Joannes autem p.197 - Jean, ayant appris dans sa prison ce
que faisait le Christ, envoya deux de ses disciples lui dire : "Es-tu celui qui doit venir
ou devons-nous en attendre un autre ?"

MESSE : a I'Abbaye a 10h 30
Lectures : Isaie 35, 1...10
Jacques 5, 7-10
Matthieu 11, 2-11

Kyriale XVII C p.765 — Nicée/Constantinople - Acclamations 7-0-1b

Introit : Gaudete .21 - Réjouissez-vous dans le Seigneur en tout temps ; je le répéte, réjouissez-
vous. Que votre simplicité soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche.
N'entretenez aucun souci, mais exprimez au Seigneur dans la priére toutes vos demandes.

Graduel : Qui sedes, Domine - Seigneur, toi qui siéges au dessus des Chérubins, réveille ta puis-
sance et viens. Toi qui régne sur Israél, écoute, toi qui conduis Joseph comme une brebis.

Alleluia : Excita - Seigneur, éveille ta puissance et viens nous sauver.

Offertoire : Benedixisti - Tu as béni ta terre, Seigneur. Tu as fais revenir Jacob de captivité,
tu as pardonné le péché de ton peuple.

Communion : Dicite - Dites aux esprits abattus : prenez courage et ne craignez pas ; voici
notre Dieu qui vient pour nous sauver.

Chant : Exultant de joie 5.4.9

VEPRES : a I'Abbaye a 17 heures.

Psaume 116
Tropaire : Réjouis-toi, terre stérile 2.1.2
Psaumes : 104 (1er m) Ant. Veniet Dominus p.204
109 (7e m) Ant. Jerusalem, gaude
110 (8e m) Ant. Dabo in Sion
111 (5° m) Ant. Montes et omnes colles
NT 7 (2e m) Sol/tous et dox : 4 v. Ant. Juste et pie vivamus
Lecture : 1 Pierre 1, 3-16
Répons : Ah, si tu déchirais les cieux ! 6.1.10

Magnificat : (8¢ m) Ant. Tu es qui venturus es P.199 - Es-tu celui qui doit venir ou
devons-nous en attendre un autre ? - Dites a Jean ce que vous avez vu : les aveugles
retrouvent la lumiére, les morts ressuscitent et les pauvres regoivent la bonne nouvelle.



