
 + Pax                                                                   Abbaye Notre-Dame du Bec 
1er dimanche de l'Avent 

30 novembre 2025 (année A) 
 

VÊPRES : Samedi, à l'Abbaye à 17h 30 
 

Intonations : Antiennes : Mo   Introduction/hymnes/psaumes : M 
 

Lecture :  Isaïe 60, 1-3 
Lucernaire : Jésus, lumière   1.0.2  (v.2 Mo et v.3 M). 
Bénédiction de la lumière 
Hymne : Conditor alme siderum p.182 
 Psaumes : 24 (8e  m) Ant. In illa die   p.187 - En ces jours-là, les montagnes 
 distilleront la douceur et des collines couleront le lait et le miel. 
         32 (8e m) Ant. Jucundare   p.187 - Réjouis-toi, fille de Sion, exulte de 
 tout ton être, fille de Jérusalem, alleluia. 

        41 (7e m) Ant. Omnes sitientes   p.188 - Vous tous qui avez soif, venez 
 vers les eaux. Cherchez le Seigneur pendant qu'il se laisse trouver, alleluia. 
          71 (5e m) Ant. Ecce Dominus   p.187 - Voici : le Seigneur viendra, et 
 tous ses élus avec lui, et il y aura ce jour-là une grande lumière, alleluia. 

  84 (4e m) Ant. Ecce veniet   p.188 - Voici que va venir le grand 
 Prophète : c'est lui qui renouvellera Jérusalem, alleluia. 

Lecture : Isaïe 43, 8-21 
Répons : En regardant au loin  6.1.1 
Evangile : Matthieu 24, 37-44 
Magnificat : (1er m – 5.0.11) Ant. Ecce nomen Domini   p.186 - Voici que le Nom 

 du Seigneur vient des lointains, et sa clarté remplit tout l'univers. 
____________ 

  

VIGILE : à l'Abbaye et au Monastère à 20h 30 
 

Hymne : Vienne la rosée   3.1.1 
Psaume :   26 (2e m)  Ant. Voici qu’il vient le Seigneur  4.1.2 
Psaumes : 112 (4e m) Ant. Vers Toi, Seigneur 4.1.4 
                  113A - 113B (5e m) Ant. Venez, montons    4.1.1 
Lecture : Tobie 13,11-18 
Répons : Lève-toi, resplendis  6.1.5 
Cantique de Syméon  
Alma redemptoris Mater 

___________ 
 
LAUDES : à l'Abbaye et au Monastère à 7 heures 
Invitatoire : Ps 66   Le Seigneur, le Roi qui vient   2.1.6 
Hymne : Vox clara   p.184  
Psaumes : 29 (8e m) Ant. In illa die   p.187  (voir traduction vigiles) 
                114-115 (8e m) Ant. Jucundare 
                117 (5e m) Ant. Ecce Dominus 

                
 AT 36 (7e m) Ant. Omnes sitientes 

                150 (4e m) Ant. Ecce veniet 
Lecture : Philippiens 3, 20 – 4,9       
 Répons : Que la paix de Dieu   6.1.10 
Benedictus : (2e m) Ant. De Sion exibit lex   p.192 - C'est de Sion que sortira la Loi, 
 et de Jérusalem, la Parole du Seigneur. 

________________ 
 

MESSE : à l'Abbaye à 10h 30 
Lectures : Isaïe 2, 1-5 

Romains 13, 11-14 
Matthieu 24, 37-44 

 
 

Kyriale XVII B p.764 – Symbole des Apôtres - Acclamations 7-0-1b 
 

Introït : Ad te levavi   p.15 - Vers toi j'élève mon âme ; mon Dieu, en toi je me confie : je 
 n'aurai pas à en rougir et mes ennemis ne se moqueront pas de moi, car ils ne sont 
 pas confondus, tous ceux qui mettent en toi leur espérance. 
Bénédiction de l'eau et aspersion : Ant. Asperges me (7e m)   p.707 
 avec versets du ps 50 (str.1 M - antienne : ts - str.2 : Mo - ant. : ts). 
Graduel : Universi - Tous ceux qui espèrent en toi ne seront pas confondus. Fais-moi 
 connaître tes voies, Seigneur, enseigne-moi tes sentiers. 
Alleluia : Ostende - Montre-nous, Seigneur, ton amour, et donne-nous ton salut. 
Offertoire : Ad te Domine levavi - (cf introït). 
Communion : Dominus dabit - Le Seigneur donnera sa bienveillance et notre terre donnera son fruit. 
Chant : Viens, ô Sauveur des païens  3.2.7 

________________ 
 
VEPRES à l'Abbaye à 17 heures 
 

Psaume 69   1.0.10 
Tropaire : Peuple de l’univers  2.1.1 
Psaumes :  104 (8e m) Ant. In illa die p. 187- En ces jours-là, les montagnes 
 distilleront la douceur et des collines couleront le lait et le miel. 
                  109 (8e m) Ant. Jucundare187 - Réjouis-toi, fille de Sion, exulte de 
 tout ton être, fille de Jérusalem, alleluia. 
                   110 (5e m) Ant. Ecce Dominus- Voici : le Seigneur viendra, et tous ses élus 

 avec lui, et il y aura ce jour-là une grande lumière, alleluia. 
      111 (7e m) Ant. Omnes sitientes - Vous tous qui avez soif, venez vers les 
 eaux. Cherchez le Seigneur pendant qu'il se laisse trouver, alleluia. 

Cantique NT 9 (4e m- soliste/ts et dox 4 v) ) Ant. Ecce veniet 
Lecture : Apocalypse 22, 10-20  
Répons : Voici qu’apparaît le Seigneur   6.1.2 
 Magnificat : (8e m 4 voix 5.0.11) Ant. Ne timeas, Maria   p.190 - Ne crains pas, 
 Marie, tu as trouvé grâce auprès de Dieu : voici que tu concevras et enfanteras un fils. 
 
 

________________________________________________ 


