
 

Exaltation de la Sainte Croix  -  24ème dimanche  
14 septembre 2025  (année C) 

 

Intonations : Antiennes: M     Introduction/hymne/psaumes: Mo 
 

VÊPRES : Samedi, à l'Abbaye à 17 h 30  
Hymne : Vexilla Regis  p. 1118 /1038 

Psaumes : 124 (1e m) Ant. Ecce  crucem Domini  p. 1121/ 1041 

                   Voici la croix du Seigneur qui met en fuite l’Adversaire. Christ  est        
                   vainqueur , Lion de la tribu de Juda, fils de David, alleluia. 

 139 (7e m) Ant. Nos autem gloriari. C’est dans la croix de Notre  

                    Seigneur Jésus-Christ que nous devons nous glorifier. 

 140 (2e m) Ant. Per signum crucis  Par le signe de la Croix,  

                   délivre-nous de nos ennemis, ô notre Dieu. 

 118 (13-14)   Ton de Turle  5.0.13 

Lecture : Ephésiens 2, 1-10   Répons : Voyez quel grand amour  6.71.7b 

Magnificat : (1e m) Ant. O crux benedicta  p 1126 /1046  – Bienheureuse es-tu 

                croix de Jésus-Christ, tu as porté le Seigneur , le Roi du ciel, alleluia. 

____________ 

VIGILE : à l'Abbaye et au Monastère à 20 h 30 

  

Hymne :  Mystère du calvaire  3.3.14 

Psaumes : 26 - 27 (2e m)  Voyez quel grand amour   4.3.2                 
Lecture : Romains 5, 1-11 

Répons : Nous t’adorons, ô Christ  6.71.4 

Psaumes : 32 (7e  m) Ant  Si Dieu est pour nous    4.3.5 

 39 (2e m) Ant. Seigneur Jésus, Fils du Dieu vivant 4.3.3  

Evangile : Jean 3,13-17- Te decet - Cantique de Syméon   
____________ 

 

LAUDES : à l'Abbaye et au Monastère à 7 heures 
Invitatoire : Ps 23   Elevé de terre, le Fils de l’Homme 2.3.5 d 

Hymne :  Bois tout en feu 3.3.2 (v.1-2-3) 

Psaumes :  3 (7e m) Ant. O Magnum p.1120/1040 -      

 15 (3e m) Ant .Salva nos 

 62 (1er  m) Ant. Ecce crucem Domini 

 AT 35 (7e m) Ant. Nos autem 

 148-149-150 (2e  m) Ant.  Per signum Crucis  

Lecture : Philippiens 3, 7  à 4, 1 

Répons :  Oubliant le chemin parcouru    6.3.3   

Benedictus (1er  m) Ant. Super omnia  p.1122/1042- O croix, tu es seule plus  

élevée que les cèdres, toi à laquelle fut suspendue la vie du monde ; sur 

toi, le Christ a triomphé et, par sa mort, a vaincu la mort pour toujours. 

 
MESSE : à l'Abbaye à 10 h 30 

Lectures : Nombres 21, 4b - 9 

Philippiens 2, 6 - 11 

Jean 3, 13 - 17 

Kyriale IV p. 725 – Nicée/Constantinople -  Acclamations 7.0.1b 
 

Introït : Nos autem    p.162 – Pour nous, c’est dans la croix de Notre Seigneur Jésus- 

Christ qu’il nous faut trouver note gloire : en lui est notre vie, notre salut et notre 

résurrection ; par lui nous sommes sauvés et délivrés. 
Graduel : Christus  p.148 – Le Christ s’est fait pour nous obéissant jusqu’à la mort et la 

mort de la croix. C’est pourquoi Dieu l’a exalté et lui a donné le Nom qui est au dessus 
de tout nom. 

Alleluia : Dulce lignum    p.598 – O bois, ô clous qui portez un si précieux fardeau, seuls 

 vous avez été jugés dignes de soutenir le Roi des cieux, le Seigneur. 
Offertoire : Protege  p599 – Protège ton peuple, Seigneur, par le signe de la sainte Croix, des  

embûches de tous ses ennemis, afin que nous nous montrions des serviteurs reconnaissants et 

que notre sacrifice puisse être accepté de toi, alleluia. 
Communion : Per signum p.600 – Par le signe de la Croix, délivre-nous de nos ennemis,  

 ô notre Dieu. 
Chant :   Par ta croix  8.4.1  (Mo une fois à l’unisson et reprise tous à 4 voix) 

______________ 

VÊPRES : à l'Abbaye à 17 heures. 
 
Psaume 116   1.0.7 

Hymne : Par la Croix    3.3.11   

Psaumes : 103 (7e m) Ant. O Magnum p.1120/1040 – O grande œuvre de  
      bonté ! La  mort est donc morte quand, sur le bois, la vie fut morte. 

 135 (1e m) Ant. Ecce  crucem Domini  p. 1121/ 1041  

                   Voici la croix du Seigneur qui met en fuite l’Adversaire. Christ  est        
                   vainqueur , Lion de la tribu de Juda, fils de David, alleluia. 

 147 (7e m) Ant. Nos autem gloriari. C’est dans la croix de Notre  

                    Seigneur Jésus-Christ que nous devons nous glorifier. 

Cantique des Philippiens  5.71.3 

Lecture : 1 Corinthiens 1, 17-25 

 Répons : Voici l’arbre de gloire     6.71.4 

Magnificat :  (8e  m) Ant. Deus dilexit    p.525 – Dieu a tant aimé le monde  

 qu’il a donné son fils unique afin que tout homme qui croit en lui ne 
périsse pas mais obtienne la vie éternelle, alleluia ! 

______________ 

 
 


