
 5e dimanche de Carême 
6 avril 2025 (année C)  

VÊPRES : Samedi, à l'Abbaye à 17h 30 
 

Intonations  :  Mo : Antiennes                 M : Introduction/hymne/psaumes   
  

Tropaire : Si tu ne parles pas   2.3.9 

Psaumes :  131 (2e m) Ant. Entrons dans la demeure de Dieu  4.3.20 

                   141 (6e m) Ant. A ton cri, le Seigneur répondra  4.3.20 

       146 (1e m) Ant  Dieu se plait avec ceux qui le craignent 

                   118 (7-8)  ton de Taizé   5.0.12  

Lecture : Jérémie 31, 31-34 

Répons : Revenez au Seigneur   6.3.7 

Magnificat : (3e m) Ant. Qui sequitur me   p.381 - Celui qui me suit ne marche 

pas dans les ténèbres, mais il a la lumière de la vie, dit le Seigneur. 
__________ 

VIGILE : à l'Abbaye et au Monastère à 20h 30 
Hymne : Vexilla regis    p. 383 

     30 (2e m) Ant. Seigneur Jésus, Fils du Dieu vivant    4.3.3 

Lecture :  Sagesse 12, 11-22 

Répons :  Il fendit la mer rouge   6.3.5 

Psaumes : 112 (1er m) Ant. Vous, les pauvres  4.3.3 

                  113A (6e m) Ant. Donne-moi, Seigneur   4.3.3 

      113B   (4e m) Ant. Pour moi, la vie, c’est le Christ   4.3.3 

Evangile : Jean 8, 1-11 -Te decet - Cantique de Syméon 5.0.51  
__________ 

LAUDES : à l'Abbaye et au Monastère à 7 heures 
Invitatoire : Ps 66   Elevé de terre   2.3.5 c 

Hymne :  Lustris sex   p.386  

Psaumes : 29 (8e m) Ant. Vide, Domine   p.388 - Vois ma détresse, Seigneur, car 

 mon ennemi s'est dressé contre moi. 
114-115 (4e m) Ant. Judicasti, Domine  p.389 - Tu as jugé ma cause, 

Seigneur, toi, le défenseur de ma vie, Seigneur mon Dieu.  
117 (7e m) Ant.In tribulatione - Dans mon malheur, j'ai invoqué le Seigneur 

; il m'a exaucé et mis au large. 
             AT 36 (4e m) Ant. Popule meus - O mon peuple, que t'ai-je fait, ou bien en 

 quoi t'ai-je été à charge ? Réponds-moi. 
150 (4e m) Ant. Numquid redditur - Est-ce qu'on rend le mal pour le bien ? 

Car il tendent des pièges pour m'ôter la vie. 
Lecture : Daniel 13, 41b - 64  

Répons : Dieu tu es mon Dieu     6.3.20 

Benedictus : (1er m) Ant. Inclinavit se Jesus   p.370 - S'étant penché, Jésus 

écrivait  sur le sol : si quelqu'un est sans péché, qu'il lui jette la première pierre. 

________________ 

 
 
 
MESSE : à l'Abbaye à 10h 30 

Lectures : Isaïe 43, 16-21 

Philippiens 3, 8-14 

Jean 8, 1-11 

 
Kyriale XVII B p.764  - Nicée/Constantinople  - Acclamations 7-0-1b 

 
Introït : Judica me   p.120 - Rends-moi justice, mon Dieu, défends ma cause contre un 

 peuple impie ; délivre-moi de l'homme injuste et rusé, car tu es mon Dieu et ma force. 
Graduel : Liberasti  p. 366 – Tu nous as délivrés, Seigneur, de ceux qui nous  

affligeaient et ceux qui nous haïssaient, tu les as confondus. En Dieu nous nous 

glorifierons tout le jour, nous célèbrerons ton nom à jamais. 
Trait : Saepe expugnaverunt - Souvent il m'ont attaqué depuis ma jeunesse. Qu'Israël 

le dise au jourd'hui : souvent ils m'ont attaqué depuis ma jeunesse. Mais ils ne 

l'ont pas emporté sur moi. Sur mon dos, les pécheurs ont mis le joug du travail 

forcé ; ils ont fait durer leur injustice ; mais le Seigneur qui est juste a brisé la 

nuque des pécheurs. 
Offertoire : Confitebor - Je confesserai ton nom de tout mon coeur, Seigneur. Fais  

justiceà ton serviteur : je vivrai, et je garderai tes commandements. Rends-moi la 

vie selon ta parole, Seigneur. 
Communion : Nemo te condemnavit - Femme, personne ne t'a condamnée ?  

 Personne, Seigneur. Moi non plus, je ne te condamne pas ; désormais, ne pèche  

 plus. 
Chant : Par ta croix  8.4.1 

__________ 

 

 

VÊPRES : à l'Abbaye à 17 heures. 

Introduction : 1.0.7   sans alleluia 

Hymne : Par la Croix    3.3.11 

Psaumes :  104 (7e m) Ant. Si Dieu est pour nous    4.3.5 

                   109 (2e m) Ant. Voyez quel grand amour    4.3.2 

      110 (4e m) Ant. C’est l’amour que je veux   4.3.2 

      111 (8e m) Ant. Meilleur que la vie  4.3.2 

Cantique des Philippiens   5.3.11 
Lecture : Romains 5, 20 - 6,14 

Répons : Oubliant le chemin parcouru   6.3.3 

Magnificat : (3e m) Ant. Nemo   p.371 - Femme, personne ne t'a condamnée ?  

Personne, Seigneur. Moi non plus, je ne te condamne pas : désormais ne pèche plus. 

_______________ 


